
ROLAND BRÜCKL
Therapeut, Lehrbeauftragter und Supervisor 
für Konzentrative Bewegungstherapie (KBT), 
Psychotherapie (Heilpraktikergesetz), ECP, 
Gastdozent im ÖAKBT. Weiterbildungen: VT, 
DBT, IPT, PMR und MBT, seit 37 Jahren in der 
Schussental-Klinik Aulendorf, seit 2006 in der 
SINOVA Klinik Ravensburg tätig, sowie in der 
Weiterbildung und in freier Praxis. 
Praxis: Rudolfstr. 36, 88214 Ravensburg
Post: Erzbergerstr. 27, 88214 Ravensburg 
Tel.: 0751/7642789 
Mobil: 01525/3445961 
E-Mail: info@kbt-ravensburg.de
Instagram:kbt.ravensburg 
www.kbt-ravensburg.de

Alles Wichtige in Kürze

Termine und Zeiten:
Die Gruppe findet an vier Samstagen, 
14.02., 09.05., 18.07. und 14.11.2026, von 
9.30 bis 14.30 Uhr statt. Das sind sechs 
Gruppenstunden à 45 Minuten, insgesamt 
24 Gruppenstunden.  

Ort:  
KBT-Praxis für Therapie und Weiter- 
bildung Roland Brückl, Rudolfstr. 36, 
88214 Ravensburg 

Kosten:  
Die Teilnahmegebühr beträgt insgesamt 
400,00 Euro. 100,00 Euro je Samstag. Die 
Zahlungsmodalitäten teile ich Ihnen vor 
Beginn der Gruppe mit.                          

KBT- 
Supervisions- 
gruppe 2026 

bei Roland Brückl 
in Ravensburg 

Für KBT-Zertifikats- 
inhabende und WBKs in 

fortgeschrittener  
Weiterbildung  



Anmeldung 

Name:...................................................... 

.................................................................. 

Adresse:.................................................. 

.................................................................. 

.................................................................. 

Telefon/Fax:......................................... 

.................................................................. 

Mobil:...................................................... 

e-Mail:..................................................... 

Ich melde mich verbindlich zur KBT- 
Supervisionsgruppe 2026 in Ravensburg 
an (Anmeldeschluss 01.12.2025):

.................................................................. 
Datum 

.................................................................. 
Unterschrift 

Liebe Teilnehmerin, 
lieber Teilnehmer, 

in der Supervisionsgruppe geht es in erster 
Linie um Falldarstellungen aus der Arbeit 
mit Patient/-innen und Patienten-
gruppen. Es können Konflikte in der thera-
peutischen Beziehung entdeckt und be-
arbeitet werden. Im Vordergrund stehen  
dabei die Ressourcen von Patient/-innen, 
Klient/-innen und Therapeuten/-innen. 
Auch Probleme in der Arbeit im multi-
professionellen Team und die Integration 
von KBT ins jeweilige Berufsfeld bekom-
men Raum. Das Wahrnehmen von Reso-
nanzphänomenen, Rollenspiele und das 
klassische Handwerkszeug der KBT 
ermöglichen es lebendig zu reflektieren, 
eine hilfreiche Haltung zu entwickeln und 
Lösungen zu finden. 

In der Supervisionsgruppe werden auch 
Fälle auf der Grundlage des Leifadens im 
KBT-Diagnostik-Heft behandelt. 

Die Gruppe ist in erster Linie für KBT-
Zertifikatsinhabende gedacht, sie ist aber 
offen für KBT-Weiterbildungskandidat/-
innen in fortgeschrittener Weiterbildung 
und Interessierte aus anderen therapeu-
tisch tätigen Berufsgruppen.  

Die Gruppe ist anrechenbar für die KBT-
Weiterbildung (3.9 der WBO) und für die 
Qualifizierungsbescheinigung des DAKBT. 

Weitere Informationen finden Sie unter  
www.kbt-ravensburg.de

und 
www.dakbt.de 


